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Cina a la Maggi

Ingredience

2 ks kureci maso
1 Izice Kukufiény Skrob
2 ks Papriky, sladké, Cervené, restovane

1 ks Por, (zarovka a spodni Cast listu), vareny,
vareny, drceny, se soli

1 vetsi cibule

1 Spetka sul

1 Spetka Cerny pepr

1 lzice olivovy olej

1 g MAGGI SOJOVA OMACKA 190 ML

3 1Zice MAGGI SOJOVA OMACKA 190 ML
1 1zice med

2 1zice MAGGI Tekuté koreni

2 |Izice sladka chilli omacka

250 ml voda

1 Izice Kukuricny Skrob
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Postup

1. Kureci prsa nakrajejte na mensi nudlicky a dukladné
promichejte s jednou lzici Skrobu, Spetkou soli a pepre.

2. Papriku nakrajejte na nudliCky, porek na kolecCka, cibuli
na pulkolecka.

3. V hlubsi panvi rozehrejte olej a maso zprudka orestujte.

4. Pridejte nakrajenou papriku, porek a cibuli, kterou kratce
orestujte, aby zelenina zustala kfupava.

5. Kdyz je maso hotové, pfilejte MAGGI Tekuté kofeni,
sojovou omacku a sladkou chilli omacku. Promichejte.

6. Nakonec pridejte 1 lzici Skrobu rozmichanou ve 250 ml|
vody a kratce povarte, dokud omacka nezhoustne.

7. Dochutte medem podle chuti a podavejte s ryzi nebo

nudlemi.
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10.14 G
78.75 kcal
3.94 G

1.22 G
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