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sunkou

Ingredience

180 g Tortellini, testoviny se syrovou naplni
2 vetsi mrkev

1 stfedni paprika

1 g mleta paprika

1 Spetka sul

1 Spetka Cerny pepfr

100 g Sunka, krajena

1 mensSi cuketa

50 g Syr, edam

40 g Rajcatova pasta
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Postup

1. Tortellini varte v lehce osolené vodé do zméeknuti a pote
scedte.

2. Mrkev a cuketu nakrajejte na pulmésice a zelenou
papriku na prouzky. Zeleninu varte 10 minut.

3. Na panvi rozehrejte olej a opecCte sunku. Pridejte
zeleninu, rajsky protlak, sul a pepf. Promichejte a varte
10 minut.

4. Do zapékaci misky dejte tortellini, poté sunku a zeleninu.

5. Nastrouhejte syr a posypte jim zapekaci misku.

6. Pecte 10 minut pfi 190 stupnich.

Zapékana tortellini se

39.8 G @ 3

330.74 kcal
10.79 G
19.85 G
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