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zbyleho masa

Ingredience

300 g uvarené nebo upecené kureci maso
100 g vejce

70 g cibule

1 Spetka sul

1 Spetka Cerny pepr

0.5 Izicka MAGGI Harmonie chuti

1 dkg kopr

20 g maslo

27 g olivovy olej

24 g Drobky chleba, suchée, strouhané, hladke

Mleté masove rizky ze

Postup

Uvarené maso ocCistéte - odstrante kosti, chrupavky a
kuzi. Cibuli nakrajejte na nékolik kust. Uvarené maso a
cibuli rozemelejte v mlynku na maso (nebo v mixéru Ci
kuchyniském robotu).

Pridejte vejce, strouhanku a kofeni: sul, pepf, kopr a
trochu koreni na kure. Uvarené maso ma velmi jemnou
chut, takze ho musime docela vydatné okorenit.

Mokryma rukama vytvarujte malé masové kuliCky, obalte
je ve strouhance a smazte z obou stran dozlatova.

Po osmazeni dejte na kazdou masovou kuliCku kousek
prepusténého masla, prikryjte panev pokliCkou a
pocCkejte, dokud se maslo nevsakne do masovych kulicek
a obohati jejich chut.

(O 35Mmene
2.6 G @ 1o

105.86 kcal
6.59 G
871G
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