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Ingredience

70 g cibule

10 g Cesnek

1 porek

400 g brambora

1 Spetka muskatovy orisek
100 g taveny syr
100 g mleko

4 |zice Olej, fepka
0.5 lziCka kurkuma
2 g sul

100 g jarni cibulka

Vyzivna porkova polévka
S roztavenym syrem
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0.5 kostka MAGGI Zeleninovy bujon 3 |
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Postup

1. Oloupejte cibuli a Cesnek, najemno nasekejte.

2. Porek omyjte, oloupejte a nakrajejte na platky.

3. Brambory oloupeme, proplachneme a nakrajime na
kostky.

4. Na dné hrnce rozehrejte olej, pridejte cibuli, Cesnek a
porek a kratce orestujte.

5. Pak pridejte nakrajené brambory, dochutte kurkumou a
muskatovym oriskem. Vse orestujte domekka a zalijte
vodou, aby byla zelenina ponorena.

6. Zeleninu varte na mirném ohni, jakmile zmékne, pridejte
mléko a taveny syr. Velkoryse osolte a opeprete, nebo
dochutte zeleninovym tekutym bujonem Maggi

/. TyCovym mixérem polévku jemné rozmixujte a nechte v
ni pripadné kousky zeleniny.

8. Polévku podavejte s nasekanou jarni cibulkou.

(O 45 Mmene
@ 4

22.26 G
321.24 kcal
23.72 G

6.85 G
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