
Česneková bageta

Ingredience Postup

280 g bílý rohlík

100 g Máslo, bez soli

15 g česnek

20 g petržel

2 g MAGGI Harmonie chutí

1. Bagety rozřízněte napříč nebo šikmo, do poloviny, aby se
houska nerozpadla.

2. Změklé máslo smíchejte s prolisovanými stroužky
česneku a nasekanou petrželkou. Máslo osolte a
opepřete nebo dochuťte kořením Harmonie chutí.

3. Pomocí lžíce nebo nože dejte do každého zářezu v
bagetě štědré množství másla. Zbývající máslo rozetřete
na chleba.

4. Bagety vložte do trouby předehřáté na 200 °C a pečte asi
10–15 minut.

Sacharidy 81.32 G

Energie 819.76 kcal

Tuky 48.81 G

Protein 16.17 G

20 Méně

2
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