
Vejce v hnízdečku

Ingredience Postup

6 plátky Chléb, pšenice

42.6 g Máslo, bez soli

300 g vejce

4 g MAGGI Harmonie chutí

3 g jarní cibulka

1. V každém plátku chleba vykrojte kulatý tvar pomocí
vykrajovátka nebo sklenice.

2. Každý chléb pomažte zlehka máslem. Na pánvi opečte
jednu stranu chleba.

3. Otočte a uprostřed rozbijte vajíčko. Vejce okořeňte
MAGGI Harmonie chuti. Smažte 2 minuty na mírném ohni
nebo dokud není vejce uvařené, ale žloutek je stále
tekutý. Přendejte na servírovací talíř, ozdobte jarní
cibulkou a podávejte.

Sacharidy 14.22 G

Energie 202.72 kcal

Tuky 11.84 G

Protein 9.47 G
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