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vlasskymi orechy

Ingredience

1 1Zice maslo

100 g Voda

1 kostka MAGGI SlepicCi bujon
1 hrnek smetana

1 hrnek modry syr

50 g parmazan

0.5 hrnek vlasskeé orechy

250 g Testoviny

500 g Voda

Fettuccini s nivou a

Postup

. Ve velkém hrnci rozpustte na strednim plameni maslo,

pridejte cibuli a opékejte dozlatova. Kdyz je cibule
opecena, pridejte maslo. Kdyz se maslo rozpusti, pridejte
|zici mouky a michejte metlickou, dokud nevznikne svétla
jiSka. Pridejte horkou vodu, kostku kureciho vyvaru
MAGGI® a smetanu na vareni a 5 minut varte, davejte
pozor, aby se smetana neprevarila.

Do omacky pridejte nivu, parmazan a varte na mirnéem
ohni, dokud se syr nerozpusti a omacka zacne byt
krémova. Poté pridejte vilasské ofechy nasekané na malé
kousky.

Mezitim uvafime téstoviny ve vrouci vodé al dente. Slijte
téstoviny, vylijte vodu a pridejte uvarené téstoviny do
omacky.

. Jemné promichejte, dokud nebudou téstoviny

rovhomeérne potazeny omackou, pfendejte do servirovaci
misky a ihned podavejte

(O 13 Mmene
14.59 G @ 7

226.32 kcal
14.44 G
10.87 G
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