
Celerová polévka s
tymiánem

Ingredience Postup

1 střední cibule

1 ks celer

1 kostka MAGGI Slepičí bujón

1 lžíce olivový olej

1 lžička máslo

2 ks bobkový list

1 snítka tymián

100 ml smetana ke šlehání

4 plátky slanina

1 špetka sůl

1 špetka černý pepř

1. Přilijte 1 litr uvařeného MAGGI Slepičího bujonu, osolte a
opepřete.

2. Vařte dalších 15 minut, až bude celer měkký. Mezitím si
orestujte nakrájenou slaninu do křupava.

3. Vyndejte bobkový list a tyčovým mixérem rozmixujte
polévku dohladka.

4. Vlijte smetanu a nechte vše prohřát. Polévka by neměla
bublat.

5. Polévku nalijte do talíře a ozdobte tymiánem a opečenou
slaninou.

Sacharidy 9.11 G

Energie 154.31 kcal

Tuky 12.13 G

Protein 4.69 G

30 Méně
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